
※やむを得ない理由により、イベント中止となる場合があります。 ご不便をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いいたします。

TEL：0857-30-6631 開館10-18時(水曜定休)
鳥取市永楽温泉町109 【鳥取駅北口徒歩5分】

鳥取市移住・交流情報ガーデン

@tottori_iju.g
お車でお越しの方はエイラク駐車場(鳥取市永楽温泉町211)を
ご利用下さい。無料処理を行いますので駐車券をご持参下さい。
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ガーデンだより
鳥取市移住・交流情報ガーデン

ガーデンだより

ガーデン移住者交流会 <要予約：先着10名様>

4月6日(土) 13：00～15：00 5月25日(土) 13：30～16：00
「春の観音院」  (参加費：600円) 「まちなかめぐり」 (参加費無料)

 観音院の庭園鑑賞と周辺散策 中心市街地をガイドの案内で散策

4月29日(月) 9：30～11：00
「たけのこ掘り～inとっとり出合いの森～」  (参加費無料)
 UI(友愛)会との合同開催

第３回ガーデンスタッフの推し

春の定番 おすすめの逸品／場所 前回(冬の定番)に続き、春のおすすめです。

◆ハタハタ
鳥取県のハタハタの漁獲量は、全国でもトップクラス！ふっくらやわらかな身とカリッとした衣の
「ハタハタの唐揚げ」が好きです。頭の働きをよくする、血液の流れをよくするなど栄養も豊富。
賀露地区では祭りの際に、おからを使用したハタハタ寿司を食べるようですが、
私は食べたことがないので気になっています・・・

◆桜の見どころ
久松公園ははずせません。朝の早い時間の二の丸はとてもきれいです。袋川沿いは「出会い橋」から
見る遊歩道が桜のトンネルとなっていて圧巻です。
夜桜は鹿野城跡公園がオススメです。お堀に映りこむ桜とぼんぼりがばえます。布勢の千本桜も月明
かりの頃なら癒される空間です。王道ですが、ぜひどうぞ！！

◆もちがせの流しびな行事 ～たまには民俗行事に触れてみる～
旧暦３月３日のひなまつりに鳥取市用瀬町に古くから伝わる風習で、花を添えた男女一対の紙雛を桟
俵にのせて、無病息災を願い千代川に流す行事としてご存じの方も多いはず。今年は４月１１日に実
施予定で、町中にひな人形が飾られ「まちなか雛めぐり」や「流しびな」を購入すれば、ひな流し体
験も出来ます。行事は知っていてもまだ観たことがないという方は一度行ってみてはいかがですか。

いちご狩り
布勢運動公園は自然豊かで
体を動かすのに最適！
ジョギングコースがお気に
入りでよく利用します。
今回はジョギングコースから
外れた、展望台へと続く階段

の紹介。親水広場の先にある階段ですが階段数が
多いため、と～ってもキツイ！！私は下りが苦手
で、時間がかかります・・・
上った後はベンチで一休み。春らしい季節になり、
風が気持ちいいですよ～！！まだ上ったことがな
い方はぜひ挑戦してみてくださいね！

布勢運動公園（ヤマタ
スポーツパーク）で体を動かす

鳥取のいちご狩り、毎年行ってるんですが、
今回の場所は大当たりでした。
紹介していただいて行ったところは鳥取空港
の近くでした。
施設も新しく清潔な場所で
美味しい「とっておき」が
いただけました。
真っ赤なイチゴは大きさに
関係なくとてもジュウシー
で甘かったです。
来年もリピートすること決
定しました。



１月と２月にガーデン移住者交流会、3月に鳥取市移住者交流会を開催
しました。鳥取市移住者交流会は年に１回、ガーデン移住者交流会は、毎
月テーマを決め開催していますので、皆さんのご参加をお待ちしています。

鳥取ふるさとUI（友愛）会 からのお知らせ
鳥取の春は、美しい景色が広がる季節です。鳥取砂丘で風に吹かれながら歩いたり、鳥取城の桜を愛で
たりするのはいいですね。そして、春は新たな出会いや友情が芽生える季節でもあります。一人で過ご
すのも良いですが、仲間と一緒に出かけてみると、楽しさも倍増しますよね。
そんな仲間をいつでも鳥取ふるさとUI会はお待ちしています！

【イベントのご案内】
〇４月１４日(日)  9:00 ＠鳥取砂丘 「砂丘一斉清掃」 ※1時間ほどの清掃活動です
〇４月１４日(日)15:00 ＠鳥取市移住・情報交流ガーデン 「会員交流会」
※会員でない方も飛び入り参加OK 参加者同士で近況報告などのおしゃべりで盛り上がります(^^♪

〇４月２９日(月)  9:30 ＠とっとり出合いの森 「たけのこ掘り」（参加費：無料）
※鳥取市移住・交流情報ガーデン様とのコラボ企画です！

５月以降も楽しいイベントを企画していきます☆
【ご連絡先】申込み、お問合せは、事務局／松原（０９０－５５３７－３６８８）までお気軽に。

過去の
レポート

３月２日、毎年恒例の「鳥取市移住者交流会」を開催しました。今年は、鳥取県立智頭農林高等学校
の天川先生を講師にお招きし、鳥取市役所の多目的ホールで、「曲げわっぱ」を作るワークショップ
と、交流イベントを行いました。ワークショップでは、施設の
関係で板を曲げる工程の体験が出来ないため、板曲げ工程の動
画を投影した後、各自が好みの木目を持つ「曲げわっぱ」キッ
トを選び、ボンドで組み立てた後にサンドペーパーを滑らせて
きれいに磨き上げ、自分だけの弁当箱を作りました。ワークシ
ョップ終了後の交流イベントでは、グループ内にいる相談員が
進行役を勤め、作った弁当箱の出来栄えや今日の感想を話し合
い、鳥取の冬や暮らし方、現在の気づき等様々な事について短
い時間ではありましたが情報交換を行いました。最後に皆で記
念撮影をして、今年度の交流会を終了しました。

１月のテーマ
は「ひょうた
んライト」を
作るワークシ
ョップです。
講師の諸注意
の後、選んだ
ひょうたんに

穴をあけ、LEDライトを取り付けて、世界に一
つだけの「ひょうたんライト」を作りました。
完成した作品を並べて点灯すると、それぞれ味
があり、達成感と幻想的な光に皆で拍手をして
しばらく見とれていました。

２月のテーマは
「救急救命講習」
で、鳥取消防署
職員の方から一
次救命処理の講
習を受ける交流
会でした。心肺
蘇生とＡＥＤに
ついて実演と説
明を聞いた後、参加者一人ひとり救命処置を体
験しました。過去に講習を受講したことが有る
人も無い人も、今回の講習を通して応急手当の
重要性を再認識したことと思います。
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