
関係人口

グランプリの目的
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高 校 生 に 、 I n s t a g r a m で 地 元 の 情 報 を
発 信 す る イ ン フ ル エ ン サ ー に な っ て も ら い た い ！

（卒業しても、フォローを外さないでほしい…）
卒業して県外に出ても、地元の情報を届けたい…

ふるさとのよさを発見してほしい…

になってほしい、もしくは を増やしてほしい関係人口 関係人口



関係人口とは
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関係人口とは、移住した「定住人口」でもなく、観光に来た「交流人口」でもない、地域と多様に関わる人々を指す言葉
地方圏は、人口減少・高齢化により、地域づくりの担い手不足という課題に直面していますが、地域によっては若者を中心
に、変化を生み出す人材が地域に入り始めており、「関係人口」と呼ばれる地域外の人材が地域づくりの担い手となることが
期待されています。

出典：総務省 地域力創造グループ



参加方法
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・グランプリ公式アカウントをフォローしていること。
・鳥取県東部の高校に通学する高校生、または鳥取市内在住の同年代の方
（令和８年４月２日～令和１１年４月１日に１８歳の誕生日を迎える方）
・グランプリ参加について保護者の了承を得ていること。
・グランプリルールおよび注意事項を遵守できること。

参加要件は、初回投稿時にＤＭにより確認を行う。

表彰前に受賞者にはＤＭで連絡し、学生証を提出していただく。

【参加要件】



投稿の流れ
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以下（１）、（２）いずれかから投稿方法を
選択してください。
（１）グランプリ公式アカウントと共同投稿
（２）投稿内容（写真、文章）をDM等で
事務局に送付

内容確認後、共同投稿を承認または公
式アカウントから投稿
（対応時間：原則平日8時30分から
17時15分）

参加者Ａ

参加者Ｂ

参加者Ｃ（グループ）

事務局

〇△×…
〇△×…

#とっとりつながりGP
#参加者Ａ

①

②



因幡（鳥取県東部）・但馬（兵庫県北但西部）
圏域をさし、古くから歴史や文化、生活圏を共有してきた
地域です。 麒麟獅子舞はこの地域に伝播している
重要な民族文化財であり、霊獣麒麟が息づくこの地域
を麒麟のまち圏域と呼び、観光や移住定住など様々な
分野で連携し、魅力ある圏域づくりに取り組んでいます。

投稿内容
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投稿内容は自由！投稿期間内に３回以上投稿してください。

あ え て テ ー マ を 設 け て い ま せ ん 。 自 由 な 発想 で
い ろ い ろ な 角 度 で 情 報 を 発 信 し て み て く だ さ い

例：風景、グルメ、スイーツ、学校紹介、部活、日常生活、イベント、
鳥取あるある、建物、人物、アート、鳥取で踊ってみた歌ってみた…

・写真を投稿する場合は麒麟のまち圏域で撮影したものにしてください

鳥取市

智頭町

八頭町

若桜町

岩美町

兵庫県
新温泉町

兵庫県
香美町

「麒麟のまち」とは



投稿期間・表彰式について
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令和８年７月１０日（金）～令和９年１月２９日（金）
グランプリ投稿期間

表彰式・閉会式

日程：令和９年２月～３月上旬
場所：鳥取市役所本庁舎
※詳細は参加者に連絡します。

事務局の投稿（承認）時間について

原則平日８時３０分から１７時１５分



期間・表彰について
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表彰部門 賞金

○ その他部門
鳥取市が別に定めます ※ 賞金は同額のQuoカードでお渡しします

※ 賞金総額30万円

※ 選考基準日 令和９年２月１日（月）

○ いいね！数部門
・リール動画 第１位：５万円 第２位：４万円 第３位：３万円
・フィード投稿 第１位：３万円 第２位：２万円 第３位：１万円

○ シーズナル部門（New！！）
グランプリ開催期間中に期間限定のミニグランプリを開催します。
それぞれの期間内に投稿されたなかから、地域振興課員による投票を行い、
最多得票の方には表彰式で賞金２万円をお渡しします。

第１回 日 程：８月１日（土）から ８月２０日（木）
テーマ：「鳥取の夏」

第２回 日 程：１２月１５日（火）から １月５日（火）
テーマ：「鳥取の冬」



・ 写真に人物が映っている場合は、その人に写真の使用許可をとること

注意事項
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・ 生成AIで作成した写真の使用は禁止

※ モザイク加工等で個人が特定できないようにした場合は除きます

・ お店や施設に関するポジティブな投稿はOKとしますが、
事前にお店や施設の人に投稿していいか確認してください

・ 他人の著作権や肖像権を侵害する投稿、公序良俗に反する投稿、
選挙活動にあたる投稿、特定の思想・宗教などへの勧誘を目的とする
投稿、他人を誹謗中傷する投稿は禁止

・ 立ち入り禁止場所、撮影禁止場所での撮影を行わないこと

・ 他者に迷惑をかけるような撮影を行わないこと

・ 過去に撮影した写真等でも可とするが、既に別アカウントに投稿されたものと
全く同じ内容のものは不可とする

・ お店や施設等からお金をもらって投稿の依頼を受けないでください


