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お願いします！

鳥取市永楽温泉町109   【鳥取駅徒歩5分】
☎0857-30-6631  開館：10-18時(水曜定休)
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イベント情報(8・9月 )
● ８/２８ （土） ガーデン移住者交流会

● ９/２５ （土） ガーデン移住者交流会

【会場】鳥取市移住・交流情報ガーデン
【時間】１３：３０～１５：００
【要予約】先着１０名
【参加費】無料

【キッチンカーつばさ Instagram】

@tsubasa . r2 .0429

※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、当面の間、
要予約・人数制限（10名まで）・開催時間を短縮させてい
ただきます。また、新型コロナの影響により、開催中止と
なる場合もございます。ご不便をおかけしますが、ご理
解ご協力をお願いいたします。

お申込みは右記QRかお電話から
お願いします。（☎0857-30-6631）

喫茶店、居酒屋で本格カレー？！
　鳥取市は一世帯あたりのカレールウ購入額全国1位！その理由
は、共働き世帯が多く作り置きしやすいからとか。このようにカレ
ー好きが多い鳥取ですが、以前からカレー屋さんがたくさんあっ
たわけではなく、喫茶店や食堂、居酒屋などが、本格的でちょっと
変わったカレーを出していたというルーツがあります。
　ここで、移住ガーデンから徒歩5分、スタッフおすすめの鳥取の
カレーをご紹介します。まずは、喫茶店「ベニ屋」のカツカレー。色
の濃いちょっと甘めのコクのあるカレーは、観光客の方にも大人
気！もう一つは、居酒屋「だいぜん」の純サバカレー。サバ出汁の
味わい深いカレーは、トッピングのサバや野菜との相性も絶妙で
す！皆さんも、暑い鳥取の夏を美味しいカレーで乗り切りましょう！

居酒屋
だいぜん

喫茶
ベニ屋

塩鯖の竜田揚げ
がのってます！

これはチキンカツ。
トンカツもあります！

　昨年11月、大阪から鳥取市青谷町へ移住された野藤さんご夫妻が、今年4月にオープンした「キッチンカー
つばさ」を取材させていただきました。大阪のご両親の居酒屋「つばさ」の味を引き継いだ焼きそばが看板メ
ニュー。香ばしい秘伝のソースがたっぷりのもちもち麺に、半熟卵を絡ませると絶品！おいしすぎてあっという
間に完食。おかわりしたい気持ちをぐっとこらえました。この日は立っているだけでも暑い夏日でしたが、サウ
ナのようなキッチンカーの中で、せっせと焼きそばを作られるお二人の姿を見て、頭が下がる思いでした。
　また、野藤さんご夫妻は、2歳の息子さんがいらっしゃる子育て世帯。「鳥取は自然がいっぱいで、子育てしや
すいです！」と笑顔で話してくださいました。「出店場所やスケジュールはInstagramで紹介しているので、見て
いただけるとうれしいです。InstagramのDMもお気軽に送ってください！見かけたらぜひ声をかけてください
ね♪」とのことでした。絶品焼きそばを食べに、そして素敵な野藤さんご夫妻に会いに行ってみてくださいね。

大阪の母の味を鳥取ヘ！「キッチンカーつばさ」大阪の母の味を鳥取ヘ！「キッチンカーつばさ」NEW
OPEN!

焼きそばの他にも、熟成からあげ、ねばりっこの
お好み焼き、かき氷など新メニューも続々登場！

詳しいメニュー、出店スケジュール
や出店場所、事前予約は、
下記Instagramをチェック
してみてくださいね♪

【ガーデンだよりをお読みいただいている鳥取市に移住された皆さまへ】 ＰＲしたい情報がございましたら、鳥取市移住交流ガーデンへご連絡を！

▲上にのった味のりも良いアクセントです。▲開店準備。ソースの香りがたまりません！
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